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Hoi 5.1.2e

Ik zou even wachten op dat vervolgadvies voor deze groepen, het RIVM heeft maandag in het BAO aangegeven dat ze daar met
de betrokken beroepsgroepen mee aan de slag gaan. Zo'n overgangssituatie is altijd een dingetje met regels die nu nog gelden
en regels die vanaf 1 december gelden en alle verschillende doelgroepen, misschien dat het OMT advies ook nog helpt?
Misschien kan ook nog helpen, die is altijd bij het BAO

De verandering per 1 december is dat de quarantaine vazk niet meer 10 dagen na laatste contact hoeft te duren maar dat je al
na 5 dagen kunt laten testen, ook zonder klachten. Voor mensen die werken in de zorg resp. met kwetsbare mensen zijn aan de
ene kant dan nog wat extra dingen nodig, aan de andere kant gelden daar ook nu al, bij personeelstekort, en met PBM en
dergelijke al wat uitzonderingen. Daar moet dus even heel goed naar gekeken worden, en dat gaat het RIVM nog doen

§5.12e @minvws.nl>
Verzonden: vrijdag 20 november 2020 09:42
Aan: 5.1.2e I @minvws.nl>
CcC: 5.1.2e ) < @minvws.nl>
Onderwerp: FW: vraag duur quarantaine na negatieve testuitslag

Graag wil ik bij je checken hoe we de regels mbt quarantaine (en de COVID-brief van 17-11) moeten lezen. Dit nav vragen van
het veld hierover. Concreet wil ik vragen:
- In welke gevallen personen die na 1 december een negatieve testuitslag hebben gekregen alsnog 10 dagen in
quarantaine moeten blijven; en
- Of chauffeurs in het doelgroepenvervoer in deze gevallen (dus negatieve testuitslag na 1 december) analoog zan
zorgpersoneel,mits gebruik van persoonlijke beschermingsmiddelen gedurende ten minste 10 dagen na het laatste
contact en mits geen andere klachten zich voordoen, met kwetsbare groepen (ouderen en mensen met een beperking)
mogen blijven werken. Chauffeurs in het doelgroepenvervoer gebruiken namelijk nu al persoonlijke
beschermingsmiddelen (o.m. chirurgisch mondkapje) en volgen een sectorprotocol dat op basis van OMT-adviezen en
kabinetsbeleid is opgesteld.

Ik hoop dat mijn vragen duidelijk zijn maar anders laat het even weten!

Alvast dank voor je reactie

) minvws.nl>

1>

1s onze alwetende expert op alles.

Dus check bij haar zou ik zeggen !

Verzonden met BlackBerry Work
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Van: ) m(a“mhwws.nb
Datum: donderdag 19 nov. 2020 7:46 PM

Aan:
Kopie: 5.12e ) < 5.1.2e a
Onderwerp: FW: vraag duur quarantaine na negatieve testuitslag

I

en ik zitten deze avond even te stoeien met hoe we e.e.a. moeten lezen m.b.t. quarantaine regels. Nu ken ik inmiddels
best al wat collega’s binnen PDC, maar toch even checken bij jou. Bij wie kunnen we ons melden om ons even verder te helpen
om zaken te verduidelijken?

Horen graag!
-

Verzonden: donderdag 19 november 2020 19:24
Aan: [IGENE BEEM e ninvws o>
Onderwerp: RE: vraag duur quarantaine na negatieve testuitslag

Als je het kan laten checken graag! dan weten we zeker dat het niet anders bedoeld is cok goed om een paar voorbeelden te
hebben ...

Ik wil je trouwens niet |astig vallen met ‘mijn’ vragen; geef het gerust aan als jij wilt dat ik er zelf achteraan ga!
Grnet,m

van: IIEENE HEBEM e minvsni>
Verzonden: donderdag 19 november 2020 19:05

~an: IEEETN) -EEETN o invws.ni>

Onderwerp: RE: vraag duur quarantaine na negatieve testuitslag

Ha, goed dat je het naleest. Ik moet zelf bekennen dat ik de teksten uit deze brieven ook niet tot de laatste letter precies lees.

Die frase “als er geen andere reden zijn om in quarantaine te blijven” is ook wel echt heel vaag he? Zal ik daar sowieso eens
achteraan gaan? Gewoon om voorbeelden te hebben?

¢ In principe en als ik de brief goed interpreteer zouden chauffeurs vanaf december en analoog aan zorgpersoneel, mits
gebruik van persoonlijke beschermingsmiddelen, na een negatieve testuitslag weer kunnen werken. Zo zou ik ‘m ook
lezen denk ik (mits chauffeur ook géén klachten heeft).

Verzonden: donderdag 19 november 2020 16:37
aan: [EE) EEEM o minvws.n)>
Onderwerp: RE: vraag duur quarantaine na negatieve testuitslag

Ik was intussen de COVID-19 brief van dinsdag aan het lezen en daar kwam ik het volgende tegen:

Op dit moment is alleen de PCR-test gevalideerd voar testen van asymptomatische personen. De PCR-testcapaciteit heeft de
afgelopen tijd onder druk gestaan, er lijkt nu ruimte te komen om deze ook voor asymptomatische personen in te zetten. Mede
gezien de huidige testcapaciteit, acht het OMT het verantwoord om een PCR-test aan te bieden op de vijfde dag na het laatst
mogelijke blootstellingmoment, of later al naar gelang iemand later als nauw contact is getraceerd. Een negatief geteste persoon
op dag 5 na het laatst mogelijke contact met de index kan dan uit quarantaine, mits deze persoon alert blijft op het ontstaan van
klachten. Als deze klachten zich alsnog voordoen, moet deze persoon zich onmiddellijk opnieuw laten testen. Deze gewenste
alertheid geldt voor de periode tot 14 dagen na dat laatste blootstellingsmoment.

Voor personen die contact hebben met kwetsbare personen met een verhoogd risico op complicaties geldt, dat zij deze contacten
gedurende de gehele tien dagen vermijden, onafhankelijk van een negatieve PCR-testuitslag. VVoor personen die werkzaam zijn
in de zorg geldt, dat zij na een negatieve PCR-testuitslag van persoonlijke beschermingsmiddelen gebruik dienen te maken, tot
ten minste tien dagen na het laatste mogelijke contact, mits zich geen klachten voordoen. Voor deze twee categorieén van
personen zal het OMT in een vervolgadvies een verdere uitwerking geven (zie onder 87e OMT-advies).



En

Vanaf 1 december wil ik dat mensen zonder klachten, die naar voren komen als nauwe contacten via Bron- en Contactonderzoek
(BCO) en/of de CoronaMelder-app, getest kunnen worden. Op basis van het 85 OMT-advies van 9 november jl. kunnen deze
mensen zich op dag 5 na het laatste blootstellingsmoment laten testen. Bij een negatieve uitslag en zonder klachten kunnen zij
vervolgens uit quarantaine als er geen andere redenen zijn om in quarantaine te blijven, mits deze persoon alert blijft op
klachten (en zich als die zich voordoen subiet laat testen).

Hieruit zou je kunnen concluderen dat mensen:

- ook na 1 december in bepaalde gevallen na een negatieve testuitslag in quarantaine moeten blijven (namelijk als andere
redenen zijn om in quarantaine te blijven). Welke andere redenen hiermee bedoeld worden lees ik niet in de brief;

- na 1 december ook na een negatieve testuitslag contact met kwetsbare personen met een verhoogd risico op complicaties
moeten vermijden gedurende de gehelde tien dagen

De vraag is gesteld door KNV ivm ev. aanpassing van hun protocol voor doelgroepenvervoer. Doelgroep van o.m. Wmo-vervoer
is per definitie kwetsbaar (mensen met een beperking en ouderen), maar chauffeurs gebruiken nu al conform het sectorprotocol
persoonlijke beschermingsmiddelen (o.a. chirurgisch mondkapje). In principe en als ik de brief goed interpreteer zouden
chauffeurs vanaf december en analoog aan zorgpersoneel, mits gebruik van persoonlijke beschermingsmiddelen, na een
negatieve testuitslag weer kunnen werken.

Eens? ik zie trouwens dat een vervolgadvies voor deze groepen wordt uitgebracht dus misschien handig om dat advies af te
wachten... (of voor de zekerheid bij COVID-directie checken?)

Dank voor het meedenken!
5.1.2e

van: IIEEESN) HEEM o ninvs o>

Verzonden: donderdag 19 november 2020 15:31
aan: [ICE) BCSEDN o in vs.ni>
Onderwerp: RE: vraag duur quarantaine na negatieve testuitslag

Ik denk dat ik het begrijp... Vanaf 1 december moet die informatie dan inderdaad verdwijnen; maar omdat het nu nog geen 1
december is staat het er wel nog.
Help me even dit in de gaten te houden. Als het 2 december nog erop staat, moeten we gelijk in actie komen lijkt me!

van: I R o v o>

Verzonden: donderdag 19 november 2020 15:27
aan: [EED) EEEM e minvws.n)>
Onderwerp: RE: vraag duur quarantaine na negatieve testuitslag

Hoi IEEEZ]

Nee, dat lees je niet verkeerd, maar op dezelfde pagina staat nog steeds bij ‘je bent in de buurt geweest van iemand met
corona’ vermeld dat je ook na een negatieve testuitslag de quarantaine moet afmaken of geldt dat niet meer vanaf 1 december?
(en waarom staat die info dan nog op de website?)

Verzonden: donderdag 19 november 2020 15:21
aan: INCE) BCSECN o invws.ni>
Onderwerp: RE: vraag duur quarantaine na negatieve testuitslag

Ha AR

Ik weet niet zeker of ik je vraag goed begrijp.
Zoals ik het lees kun je vanaf 1 december op de vijfde dag na risicovol contact, getest worden, bij negatieve uitslag kun je de
deur weer uit. Ik zie geen uitzonderingen, of lees ik het verkeerd?

Verzonden: donderdag 19 november 2020 15:03
aan: IEED) BEEM o invws.n >
Onderwerp: vraag duur quarantaine na negatieve testuitslag
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Hol IS

Zoals tijdens de call aangegeven heb ik een vraag gekregen over in welke gevallen je straks (vanaf 1 december) na een
negatieve testuitslag toch in quarantaine moet blijven(en hoe lang). Ik heb gekeken naar de info op rijksoverheid.nl maar ik
kom niet uit. Daarin staat nog steeds dat je (iig in bepaalde gevallen) ook na een negatieve testuitslag 10 dagen in quarantaine
moet. Daamaast wordt vermeld dat je vanaf 1 december als de testuitslag negatief is niet langer in quarantaine hoeft te blijven
(zie info hieronder)

Weet je misschien het antwoord?

Dank!

https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-covid-19/openbaar-en-dagelijks-leven/in-thuisquarantaine-door-corona
Lees wat u moet doen in de volgende situaties:

[...]
U bent dicht in de buurt geweest van iemand met corona (nauw contact)

Bent u dicht in de buurt geweest met iemand met corona (minimaal 15 minuten binnen 1,5 meter)? Bijvoorbeeld omdat u
partner, reisgenoot of collega bent? Dan gaat u ook 10 dagen in quarantaine vanaf het moment dat u nauw contact had.
Uw huisgenoten hoeven niet thuis te blijven als zij zelf geen nauw contact zijn van de persoon met corona.

Als u of een huisgenoot klachten krijgt die lijken op corona, maakt u een afspraak voor een coronatest. Is de testuitslag
negatief? BlLijf dan toch 10 dagen in quarantaine. Behalve als de GGD een ander advies geeft.

Vanaf 1 december: quarantaine verkorten door testen
Vanaf 1 december kunt u zich ook zonder klachten laten testen in de volgende gevallen:

« U bent een nauw contact van iemand met corona volgens het bron- en contactonderzoek;
« U krijgt een melding in de CoronaMelder app omdat u contact heeft gehad met iemand met corona.

U kunt zich laten testen op de Se dag na het laatste risicovolle contact. Is de testuitslag negatief? Dan hoeft u niet
langer in quarantaine te blijven.



